
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Für Wanderer und Naturfreunde tut sich sehr 
viel rund um den Saar-Hunsrück-Steig: Hier 
entsteht ein dichtes Netz fantastischer Pre-
miumwege für Wanderungen, auf denen man 
sprichwörtlich ins Träumen kommen kann: 
„Die Traumschleifen Saar-Hunsrück-Steig“. 
Die Traumschleife „Mittelalterpfad“ in der Ver-
bandsgemeinde Herrstein ist die erste Traum-
schleife im Landkreis Birkenfeld.  
 
 
Start und Ziel: 
Start- und Zielpunkt ist Herrstein (gegenüber 
Parkplatz Bachweg) 
Weitere Parkmöglichkeiten: Großparkplatz in der 
Brühlstraße, Lindenplatz 
 
Beschreibung: 
Die Strecke ist ca. 8,5 km lang und verläuft 
größtenteils auf naturnahen Wegen (72 % 
natürlicher Untergrund). Der Weg verläuft in 
unmittelbarer Nähe der Ortsgemeinden Nieder-
hosenbach und Breitenthal. Gewässer, Wald-
ränder, Felsen und vor allem die immer wieder 
vorhandenen Aussichten charakterisieren 
diesen Weg.  
 
Die Traumschleife „Mittelalterpfad“ startet im 
mittelalterlichen Ort Herrstein. Der Bezug zum 
Mittelalter wird darüber hinaus durch kurze 
Erläuterungen entlang der Strecke hergestellt. 
 
 
Gastronomie: 
Café Zehntscheune, Schloßweg 13, Herrstein, 
Tel.: 06785-1658 
Herrsteiner Mühle, Mühlenweg, Herrstein 
Tel.: 06785-998600 

 
Highlights: 
• Historischer Ortskern von Herrstein (Füh-

rungen von Mai – Oktober immer donners-
tags 16:30 Uhr, samstags 14:30 Uhr) 

• Nähe zu Niederhosenbach als vermutlichem 
Geburtsort der Hildegard von Bingen 

• Naturdenkmal „Rabenkanzel“ (steil abfallen-
der Quarzitdurchbruch in Nähe der Gemein-
de Niederhosenbach) 

• Naturdenkmal „Jammereiche“ bei Breiten-
thal (Schauplatz des 30-jährigen Krieges: 
nach einer Überlieferung wurde ein kleiner 
Eichenwald an dieser Stelle von plündern-
den Truppen umstellt und angezündet, wo-
raufhin ein Teil der Bevölkerung in den 
Flammen umkam) 

• Einbindung von vier Rastplätzen und  zwei 
„Sinnesbänken“, die einen Genuss und ein 
Erleben der Landschaft ermöglichen 

• Aussichtsturm Herrstein  
 
 
Entfernung zum Saar-Hunsrück-Steig: ca. 5 km 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Weitere Infos: 
Tourist-Information Deutsche Edelsteinstraße 

Brühlstraße 16, 55756 Herrstein 
Tel.: 06785 - 79 104, info@edelsteinstrasse.de, 

www.edelsteinstrasse.de 
 
 


